Gedragscode Gymnastiekvereniging Dynamyk

Onze vereniging wil een plek zijn waar iedereen zich welkom, veilig en gewaardeerd voelt.
Daarom hanteren wij de volgende gedragscode, gebaseerd op vijf kernwaarden:

+ Veiligheid
e We zorgen voor een veilige sportomgeving, zowel in de zaal als daarbuiten.

o Materiaal wordt zorgvuldig gebruikt en gecontroleerd.
e We letten op elkaar en grijpen in bij onveilige situaties.

%> Respect

e We behandelen elkaar met waardigheid en beleefdheid, ongeacht leeftijd, niveau of
achtergrond.

o We luisteren naar elkaar en accepteren verschillen.

o Pesten, discriminatie of kwetsende opmerkingen horen hier niet thuis.

Vertrouwen

o Afspraak is afspraak: we komen op tijd en houden ons aan regels.
e We geven elkaar ruimte om fouten te maken en daarvan te leren.

¥ Positiviteit
e We moedigen elkaar aan en vieren successen, groot of klein.

« Kritiek geven we opbouwend en met het doel elkaar beter te maken.
e We dragen bij aan een plezierige sfeer waarin iedereen zich kan ontwikkelen.

@ Sportiviteit
e Winnen is mooi, maar plezier en inzet staan voorop.
o We laten zien dat Dynamyk staat voor goede omgangsvormen, binnen én buiten de
sporthal.
Bij Dynamyk geloven we dat gymnastiek meer is dan bewegen alleen: het is samenwerken,

groeien en elkaar versterken. Door deze gedragscode na te leven, maken we samen onze
vereniging tot een plek waar iedereen zich thuis voelt.
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